Kompostovanie v kompostéroch

Kompostovanie

Kompostovanie je prirodny proces, pri ktorom dochadza k rozkladu organickych odpadov
pbsobenim mikroorganizmov, vody a kysliku na humusové latky. Kompostovanim ziskate
predovSetkym kvalitné hnojivo, ktoré zadrZiava vodu, prevzdushiuje pddu a dodava jej Ziviny.
Napriklad ak mate tazk( podu, organicka hmota (Cize vyzrety kompost) zvysi jej vzdusnost a
vodopriepustnost a naopak, ak mate v zahrade lahki podu, pridajte do nej humus a zvyste tak
jej sudrznost a zmensite riziko vysychania a prepustania vody.

Kompost

Kompost je kvalitné organicko-mineralne hnojivo, ktorym su do pédy navratené vSetky cenné
Ziviny. Na rozdiel od mineralnych hnojiv do pédy dodava aj humus, ktory velmi dobre pdsobi na
vlastnosti pddy. Svojou vysokou hodnotou pH pésobi proti okysliCovaniu pody. Zrely kompost
mozno pouzit pre rézne Ucely, napriklad na jar priddvame kompost k zelenine a ku kvetinam,
o podporuje Urodnost pddy a rastliny st zasobované potrebnymi Zivinami. Dal$i spdsob je, ze
vacsie mnozstvo kompostu nahrnieme k ovocnym ¢i okrasnym stromom, kde vrstva kompostu
ma priaznivy vplyv na prijimanie dazdovej vody a kyprost pddy. Mézeme ho pouzit tieZ pri
zakladani novych zahrad alebo travnikov, kde pokladame kompost vo vrstve 1 az 2 cm,
odporuca sa zlahka prekyprit. Pri idrzbe travnika - ¢astym sekanim prichadza trava o potrebné
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Ziviny. Kompost rozhodeny na jar a v lete (mulCovanie) umozni prevzdu$nenie travy, udrzanie
vlhkosti a brani rastu buriny. Alebo pre pestovanie rastlin v kvetinacoch zmieSame kompost a
pddu Ci piesok v pomere 1:1.

Vyzrety kompost ma hnedu az tmavohnedu farbu, stabilnu Strukturu (ak ho stlacite v ruke,
nevyteka z neho voda ani sa nerozpadne, ale udrzi si formu) a nezapacha! Vyzrety kompost
mozno vyuzit najma na jar ku vSetkym typom plodin (odporti¢ana davka je dva litre na
Stvorcovy meter). Takzvany Cerstvy kompost (stary dva az Sest mesiacov) mozno pouzit len ako
nastielku, ¢ize sa nezapracovava do pbdy. Je idedlny najma pre piesCité pody, ktoré maju malo
Zivin.

Suroviny do kompostull[

Suroviny vhodné do kompostu: zvy$ky rastlin, buriny, kvety, zemiakové Supky, listie, pokosena
trdva, rozdrvené drevo, piliny, hobliny, kuchynsky odpad (kava, Skrupiny, Supky, kdstky, zvySky
jedal), zemina z kvetov, trus a podstielka drobnych zvierat (okrem psich a macacich),
exkrementy hospodarskych zvierat (obmedzené mnozstvo), slama a iné pozbierané zvysky,
popol z dreva, novinovy papier, karton, kéra stromov, handry z prirodnych tkanin.

Do kompostu nepatria: lieky a lie€iva, kovy, plasty, textil, sklo, farby, staré oleje, baktérie,
chemické postreky, obsah vrecka z vysavaca, zvieracie kosti a maso, mlieCne vyrobky, rastliny
s vysokym obsahom pesticidov.

Ako si zalozit kompost

Kompost si mOzete zalozif na hociktorom mieste zahrady. Je vSak potrebné dodrzat niektoré
zasady a odporucania:
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- kompostér by nemal byt prili§ d'aleko od domu, z ktorého sa nosia suroviny,

- mal by byt k nemu fahky pristup za kazdého pocasia,

- okolo kompostoviska by mal byt ponechany dostatoény priestor pre manipulaciu s
naradim,

- kompostér by mal byt umiestneny tak, aby ni¢ neobmedzovalo proces rozkladu, nie
priamo na sinku, alebo veternom mieste, kde material vysycha a bez vihkosti proces
nepokracuije,

- kompostér je vhodné umiestnit do polotiena (skupina stromov, Zivy plot, atd'.),

- odporuca sa spevneny podklad pracovného miesta (nie kompostoviska), ktory zabezpeci
pohodiny pristup aj pri dlhodobejSom dazdi,

- nemali by sme zabudn(t ani na susedov, ktorym by mohla vasa aktivita z réznych
dévodov prekazat, hoci pri dodrzani spravneho postupu kompostovania je tato obava zbytoc¢na.

Kompostovanie v kompostéroch

Kompostovanie v kompostéroch ma mnozstvo vyhod. Urychlenie procesu kompostovania az o
polovicu doby nutnej pre kompostovanie v hromadach. Regulécia teploty, vihkosti, pristupu
vzduchu a svetla. Uspora miesta na zahrade (kompostér nahradi nevzhladnd hromadu).
Zuzitkovanie odpadov zo zdhrady a ziskanie kompostu — vynikajuceho zdroja Zivin a
organickych latok. Domace kompostovanie nie je naro¢né na organizaciu prace, energie,
Cistenie bioodpadu.

Navod na vilastné kompostovanie

Kompostér umiestnime do polotiefia na rovnu plochu v zahrade tak, aby bol k nemu lahky
pristup.

Dalej postupujeme nasledovne:
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- Material uréeny pre kompostovanie je vhodné rozdrvit a vlozit do kompostu. Na spodok
kompostu sa polozi hruby a vzdusny material (vacsie Casti vetviCiek, listie s konarikmi, slama,
posekané drevo) k zaisteniu vzdusnosti. Ku zmesi surovin pridat lopatku hliny ¢i hotového
kompostu, pripadne kompostové baktérie, Cervov, dazdovky, mocovinu. Ak méate vacsie
mnozstvo jednostranného materialu (napr. listia), je dobré si ho predbezne uskladnit a pockat
kym nebudete mat vhodny material na jeho premiesanie, aby ste sa vyhli jednotvarnemu
zlozeniu kompostu.

- Pridanim vody sa zvIhCi kazda vrstva kompostu.

- Vrstvy sa dokladne premieSaju (velmi délezité!).

- Po naplneni sa kompostér uzavrie vekom . V letnych mesiacoch sa pootvori alebo Uplne
otvori ventil vo veku kompostéru. V zimnych mesiacoch je nutné ventil uzavriet. Bo¢né otvory
umoznuju dostato¢ne prevzdusnenie, veko s ventilom zabranuje previhCeniu a tvorbe
zapachu.

- Kompost je nutné aspon jeden az Styri krat mesacne premiesat a umoznit tak dostatocny
pristup kyslika do vSetkych vrstiev a podla potreby zvIh¢it.

- Obsah kompostéru sa pdsobenim rozkladnych procesov zredukuje az o polovicu. Za
optimalnych podmienok je mozné po 8 — 10 tyzdnoch vynaft z kompostéru kompost vhodny k
mul¢ovaniu. Po uplynuti 16 — 20 tyZzdnov by kompost mal dosiahnut zrelosti — je drobivy, tmavo
hnedy a vonia po lesnej pdde. Nie je vhodné pouzivat kompost starsi ako 12 mesiacov,
pretoze vSetky uzitocné latky v niom obsiahnuté su uz rozlozené.

Priklad surovinovej skladby kompostu

Priklad ¢. 1

trava — 60%, listie — 10%, drevna Stiepka — 20%, zemina — 10%

Priklad ¢. 2

bioodpad z domacnosti — 60%, trava — 20%, stromova kdra drvena — 10%, piliny — 10%
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Priklad ¢. 3

trava — 40%, bioodpad z doméacnosti — 20%, kukuri¢né stonky — 10%, drevna Stiepka — 10%,
zemiakova viat — 10%, burina (starsia) — 5%, listie — 5%

Najcastejsie problémy pri kompostovani

Niekedy sa nam pri kompostovani stane, ze rozklad neprebieha podla nasich predstav. Vtedy je
ako jediné rieSenie odpad premiesat. Kazdé premiesanie zvySuje aktivitu baktérii, teplotu a tym

aj rozklad. Pri premieSavani by sme mali sledovat zapach a vlhkost. Zaroven sa daji uskuto¢nit
pripadné korektury.

Niekolko naj¢astejSich chyb, ktoré sa m6zu pri kompostovani vyskytnat

VysuSovanie

Pocas letnych dni alebo pri kompostovani za tepla, dochadza k zvySenému vyparovaniu vody
z kompostovacej zakladky. Cim je vy$sia teplota, tym je vaésia strata vody. Pri nizkej vihkosti
dochadza k vyraznému spomaleniu. V niektorych pripadoch az takmer k zastaveniu
rozkladného procesu. Tomu mézete predist pravidelnou kontrolou vihkosti. Odparovanie
znizime aj umiestnenim kompostéra do tiena. Charakteristickym znakom pre suchy kompost je
sivo — biely plesnovy povlak a hubovity zapach materialu.

V tychto pripadoch je nutné pridat do kompostu tekutiny (rastlinny vyluh, voda) alebo Cerstvy
zeleny materidl (napr. posekany travnik) a kompost premiesat. Kompostovacia zakladka by
mala byt rovnako vlhka v celom svojom priereze.
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Premocenie kompostu

Premoceny kompost sa fahko spozna podfa neprijemného zapachu. Vefmi vela vihkosti a
zaroven nedostatok Struktirneho materialu a dutin vedu k absencii vzduchu v komposte, ¢o
sposobuje vznik hniloby a zapachu. Tento problém vznika ked do kompostu dame velké
mnozstvo vihkého materialu (napr. odpad zo zeleniny a ovocia, ¢erstvo pokosena trava).
Kompost je nutné premiesat a pridat suchy material hrubsej Struktary alebo ,savy“ material
(slama, piliny, posekané drevo).

Neprijemny z4pach

Pri nedostatku kyslika prebieha v komposte anaerdobny rozkladny proces, pri ktorom vznikaju
rozne zapachajuce latky. Zapach moéze vzniknut uz pri dlhom skladovani a slabom
prevzdusnovani materialu s vysokou vihkostou, ako aj pri skladovani ¢erstvo pokosenej travy.
Preto je nutné biologické odpady s jemnou Struktlrou, vysokou vihkostou, ako aj vysokym
obsahom dusika (mékké, zelené a $tavnaté suroviny), ¢o najrychlejSie ulozit na kompostovisko

a zmiesat ho so Struktirnym materialom, ktory sa tazsie rozklada (tvrdé a suché suroviny), ako
su napriklad slama, upravené drevené odpady (hobliny, Stiepka a pod.).

PodrobnejSie informacie o domacom kompostovani obsahuje prilozena brozuara, ktoru vydali
Priatelia Zeme - SPZ ( www.priateliazeme.sk/spz ).
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Priru¢ka o domacom kompostovani (pdf, 3,51 MB)
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http://www.priateliazeme.sk/spz
http://www.priateliazeme.sk/spz/files/domace-kompostovanie-brozura-w.pdf

