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NZZ sa zaoberá diagnostikou, terapiou a prevenciou funkčných porúch pohybového aparátu. V
rehabilitácii degeneratívnych porúch chrbtice a kĺbov, poúrazových stavov, chybného držania
tela a iných diagnóz využíva fyzikálnu terapiu a rôzne fyzioterapeutické metódy, najmä koncept
špirálovej stabilizácie (SM systém) vo forme manuálnych techník, individuálneho a skupinového
cvičenia.

  

  

  

Všetky precedúry sú vykonávané pod vedením kvalifikovanej fyzioterapeutky
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